Krabbameinsfélagio
Visindasjodur

Skyrsla stjérnar Visindasj6ds Krabbameinsfélags islands
til stjérnar Krabbameinsfélags islands um starfsarid 2023

Inngangur: Visindasjédur Krabbameinsfélags {slands var stofnadur 16. desember 2015 af
Krabbameinsfélagi islands og adildarfélogum pess auk pess sem inn i sjédinn runnu Sjédur Kristinar
Bjornsdéttur fyrrverandi starfsmanns Sameinudu pjédanna og Minningarsjédur Ingibjargar
Gudjonsdottur Johnson. Heildarstofnfé sjédsins var 254,6 milljonir kréna.

Tilgangur: Samkvaemt stofnskra er tilgangur sjédsins ad efla islenskar visindarannsdknir a
krabbameinum, m.a. med pvi ad styrkja med fjarframlogum rannsdknir & orsokum krabbameina,
forvornum, medferd og lifsgaedum sjuklinga.

Stjorn: Stjérn Visindasjéds Krabbameinsfélags islands skipa sjo einstaklingar, tilnefndir til priggja ara i
senn af stjorn Krabbameinsfélags islands, og tveir til vara.

[ stjorn sjédsins drid 2023 satu Ragnheidur Haraldsdéttir, formadur, Asgerdur Sverrisdattir,
varaformadur, Birna Périsdéttir, Arszell Mar Arnarsson, Helgi Sigurdsson, borsteinn Viglundsson og
Vilhjalmur Bjarnason. Freyja Birgisdottir og Gudrun Kristjansdottir komu nyjar inn i stjérn sem
varamenn.

Stjérnarfundir: Stjérnin hélt sjo stjérnarfundi a arinu 2023, 2. febrdar, 6. juni, 12. september, 18.
oktdber, 7. névember, 23. névember, 11. desember.

A febrdarfundinum voru nyir stjérnarmenn kynntir. Gerd var grein fyrir nygerdum samstarfssamningi
milli Visindasjddsins, Krabbameinsfélagsins og Styrktarfélags krabbameinssjukra barna um medferd
umsoékna og Uthlutun styrkja Gr Rynkebysjodi Styrktarfélags Krabbameinssjikra barna. Akvedid var
jafnframt ad stefna 4 pvi ad um 30% athlutunar feeri til kliniskra rannsékna.

A janifundi var arsreikningur Visindasjéds sampykktur dsamt arsskyrslu. Styrkir voru akvednir dsamt
fyrirkomulagi Gthlutunar. Afram var raett um fjaréflun fyrir Visindasjéd.

A septemberfundi var farid yfir samantekt formanns um stédu sjédsins og hugmyndir um
endurskodun & regluverki VKI.

A oktéberfundi var farid yfir samantekt formanns VKi um tillégur sem hafa verid raeddar af hélfu
stjérnarmanna um breytingar 4 sjddnum og regluverki hans (12 tillégur).

A fyrri névemberfundi var farid yfir Gthlutanir Gr VKi sidustu ar m.t.t. stofnframlags Kristinar
Bjornsdoéttur og afram raett um tillégu ad breytingum & regluverki VKI.

A seinni névemberfundi var farid yfir breytingar a regluverki vegna sérstakrar tthlutunar til steerri
verkefna (med? tilliti til stofnframlags Kristinar Bjornsddttur). Breytingar & 68ru regluverki sj6dsins
voru sampykktar.



A desemberfundi kom fram ad breytingar & skipulagsskra sjédsins vaeru til sampykktar hja stjorn Ki og
feeru sidan til syslumanns @ Nordurlandi vestra til sampykktar. Sampykktar voru sérstakar
athlutunarreglur vegna steerri Gthlutunar. Einnig var farid yfir Gthlutanir VKI sidastlidin ar. betta var
seinasti fundur formanns stjérnar VKi og var henni pakkad fyrir pa vinnu sem hdn lagdi til sjédsins
m.a. i endurskodun a regluverki hans.

Opnir fundir: Stjérnin bodadi til tveggja opinna funda, i juni par sem styrkveitingar arsins voru
kynntar og til fredslufundar i september med Krabbameinsfélaginu.

Fjarmal: Arsreikningur sjédsins, dags. af endurskodanda 6. juni 2023, var stadfestur og undirritadur af
stjorn sjédsins 6. juni 2023. Starfsmenn Krabbameinsfélags islands annast fjarhagslega umsyslu
sjédsins i samraemi vid fjarfestingarstefnu hans.

Styrkumsoéknir: Samkveemt stofnskra sjddsins skal stjérn hans auglysa eftir umsdknum um styrki i
byrjun febrdar ar hvert og annast styrkveitingar ur sjodnum ad fenginni umsogn Visindarads
Krabbameinsfélags islands. Hlutverk Visindaradsins er ad leggja mat 4 gaedi umsdkna, faerni
rannsakenda o.fl. samkvaemt nanari fyrirmaelum i Gthlutunarreglum sjédsstjérnar. [ samraemi vid
petta var pann 9. febraar auglyst eftir umsdknum um styrki Ur sjédnum. Alls barust 28 umsdknir ad
upphad 201,5 milljonir kréna. Visindarad Krabbameinsfélagsins for yfir umsdknirnar og ritadi
umsoégn um hverja umsoékn. Stjorn Visindasjédsins for i kjolfarid yfir umsdknir, umsagnir og tillogur
Visindaradsins og ték dkvordun um dthlutun Ur sjédnum a fundi sinum 6. juni 2023.

Uthlutun styrkja: Samkvaemt stofnskra sjédsins hefur sjédsstjérn arlega til radstdfunar tekjur sjédsins
a lidnu starfsari auk pess sem sjédsstjérn er heimilt ad verja allt ad 10% af hofudstdl sjédsins til
styrkveitinga. beir fjarmunir sem ekki eru nyttir til styrkveitinga eru lausir til radst6funar naesta ar.
Hofudstoll laus til styrkveitinga i arslok 2022 var 107,4 milljénir kréna.

Ad fenginni umsogn Visindaradsins og i kjolfar mats a fyrirliggjandi umséknum var akvedid ad styrkja
fjorar nyjar rannsdknir og veita atta rannséknum framhaldsstyrki i samraemi vid athlutunarreglur
sjédsins. Nidurstada stjornar Visindasjéds Krabbameinsfélagsins var ad uthluta 71,1 milljdnum kréna
til pessara tolf rannséknarverkefna.

Styrkirnir voru afhentir vid hatidlega athofn i hisi Krabbameinsfélagsins i Skdgarhlid 8, Reykjavik,
pann 21.juni.

Vid uthlutunina gerdu Ragnheidur Haraldsddttir, formadur stjérnar Visindasjéds
Krabbameinsfélagsins, og Halla Porvaldsdéttir, framkvamdastjori Krabbameinsfélagsins, mikilvaegi
sjédsins ad umtalsefni. Visindamenn hafa lyst stofnun sjédsins sem byltingu i
krabbameinsrannséknum hér a landi. Ragnheidur Haraldsdéttir afhenti styrkpegum sjédsins styrki og
dskadi peim velfarnadar i sinum stérfum. Résa Gudbjartsddttir, formadur Styrktarfélags
krabbameinssjukra barna, afhenti styrki ir Rynkeby-sjédnum.

Kynningarmal: Formadur Visindasjédsins skrifadi pistil i ,Skodun” i Visi pann 28. mai par sem huin
fjalladi um sjédinn og Gthlutanir Gr honum. | tengslum vid mélping pann 21. september var vidtal i
Mannlega paettinum & Ras 1, malpingid var nefnt i Kastljosi og haegt var ad horfa & malpingid i beinu
streymi 4 Visi.

Malping: Krabbameinsfélagid asamt Visindasjodi baud til arlegs malpings i tilefni af alpjédadegi
krabbameinsrannsdékna, sem haldid var i hidsi Krabbameinsfélagsins pann 21. september.
Fyrirkomulagid i ar var pannig ad byrjad var 4 malpingi par sem fjallad var um mikilvaegi sj6dsins, sagt
fra rannséknum sem hlotid hafa styrki og krabbameinsgreindir ségdu sinar ségur. , Sidan var haldid



upp a fjordu haed par sem visindamenn voru med veggspjaldakynningar & rannséknum sinum og
gestum vorum bodnar léttar veitingar.

Styrkpegar Visindasjods Krabbameinsfélagsins 2023:

Berglind Eva Benediktsdoéttir hlytur 4.800.000 kr. styrk fyrir rannsdknina: Saekni sérhannadra
utanfrumubdla { EGFR-jdkvaedar brjéstakrabbameinsfrumur.

Berglind Osk Einarsdéttir hlytur 8.000.000 kr. styrk fyrir rannséknina: Hlutverk MITF
i hindrun énaemissvars sortuaexla.

Gudrun Valdimarsdoéttir hlytur 6.000.0000 kr. styrk fyrir rannséknina: £xlingar ar
brjéstakrabbameinssjuklingum medhondladir med edapels-sértaekum sameindalyfjum.

Gunnhildur Asta Traustadéttir hlytur 2.000.000 kr. styrk fyrir rannséknina: Mat & dhrifum sértaekrar
peptid-ferju & krabbameinsfrumur i prividri reekt.

Jens G. Hjorleifsson hlytur 5.500.000 kr. styrk fyrir rannséknina: bréun a hrifilneemum
sykurrofshindrum gegn krabbameini.

Margrét Helga Ogmundsdéttir hlytur 8.000.000 kr. styrk fyrir rannséknina: Hlutverk ATG7 i samspili
uppbyggingar og nidurbrots i krabbameinsfrumum.

Nanna Fridriksdéttir hlytur 2.400.000 kr. styrk fyrir rannsdknina: Forpréfun & islenskri pydingu
spurningabanka um aukaverkanir og einkenni hja einstaklingum med krabbamein (NCI PRO-CTCAE).

Pétur Orri Heidarsson hlytur 7.900.000 kr. styrk fyrir rannséknina: Hlutverk éreidusveeda i starfsemi
MITF.

Sigurdur Yngyvi Kristinsson hlytur 7.800.000 kr. styrk fyrir rannsdknina: Kliniskt notagildi frumu-
fleedisjarrannsdkna i forstigum mergaexlis og dhrif nserumhverfis mergaexlisfrumna a sjukdéms-
framvindu.

Stefan Sigurdsson hlytur 8.000.000 kr. styrk fyrir rannsdknina: Hlutverk MITF i ad vidhalda
stodugleika erfdaefnisins.

Tomas Gudbjartsson hlytur 2.800.000 kr. styrk fyrir rannsdknina: Nyjungar i skurdmedferd
lungnakrabbameina.

borhildur Halldérsdoéttir hlytur 7.900.000 kr. styrk fyrir rannséknina: Seinkun aldursklukkunnar.

Lokaord: Visindasjédur Krabbameinsfélagsins hefur nu starfad i ram atta ar og hefur & peim arum
verid uthlutad 455,5 milljdonum til 47 rannsékna. betta er pvi 6flugur sjédur sem hefur gjorbreytt
st6du rannsdkna a pessu svidi hér a landi. bessi arangur hefur nadst med margvislegum studningi
Krabbameinsfélagsins, sem med radum og dad hefur stadid ad baki Visindasjddsins fra upphafi.
Studningur Krabbameinsfélagsins byggir svo a einstokum vilja og dhuga pjédarinnar 4 ad efla
visindarannsoknirnar. Framlog einstaklinga og fyrirteekja til fjaraflana Krabbameinsfélagsins varpa
ljési & pennan vilja og vega pungt. bad fylgir pvi mikil abyrgd ad nyta slik framlog sem best og réttast.



Leggja margir einstaklingar m.a. i Visindarddi Krabbameinsfélagsins og stjorn Visindasj6ds félagsins
toluvert mikla sjalfoodna vinnu af morkum til ad standa undir pessu trausti.

[ 4r var dkvedid ad fara yfir regluverk sjédsins, sem hefur verid ad mestu dbreytt fra upphafi.
Mestmegnis var um ad raeda fremur einfaldar breytingar sem gera purfti i ljosi peirrar reynslu sem
fengist hefur undangengin dr. Einnig var skyrt betur hvernig standa maetti ad sérstakri athlutun i
anda Sj6ds Kristinar Bjornsdottur. Margir komu ad pessari endurskodun og eru peim ollum faerdar
pakkir.

A rinu téku Visindaradid og stjérn Visindasjédsins ad sér ad halda utan um svonefndan Rynkeby
sj6d fyrir Samtok krabbameinssjukra barna (SKB). Voru styrkumsdknir og styrkveitingar Ur peim sjodi
felldar inn i vinnuferli Visindasjédsins.

Tekin var upp su dnaegjuleg nybreytni af halfu Krabbameinafélagsins og sjédsins @ alpjédlegum degi
krabbameinsrannsdkna ad kynna islenskar krabbameinsrannséknir baedi i fyrirlestrum og med
veggpspjaldakynningum. bPad var anaegjulegt ad sja stadfest a fjolda rannsdkna og geedum peirra ad
su algenga stadhaefing ad Visindajodur Krabbameinsfélagsins hafi valdid byltingu i
krabbameinsrannsdknum & vid rok ad stydjast.

NU pegar undirritud lykur storfum fyrir Visindasjod Krabbameinsfélagsins eru feeréar pakkir 6llum
peim fjolmorgu sem hafa med framlagi sinu undanfarin ar tryggt ad Visindasjédurinn er eins 6flugur
og raun ber vitni. Sérstakar pakkir fa peir sem starfad hafa i stjorn Visindasjoédsins og i Visindaradinu
pessi ar fyrir leerdémsrikt og gefandi samstarf. Fyrir sérstaka adstod og samstarf petta starfsar eru
Ho6llu borvaldsdoéttur, framkvaeemdastjora Krabbameinsfélagsins og Hrefnu Stefansdéttur,
starfsmanni Visindasjodsins, faerdar pakkir fyrir frjott og skemmtilegt samstarf.

Enda pott Visindasjodurinn sé pegar vel i stakk buinn og hafi skilad miklum arangri hefur hann mikla
moguleika til frekari vaxtar og par med til ad reynast enn gagnlegri fyrir préun pekkingar a svidi
krabbameinsrannsdkna. Hann & sterka systursjédi hja Krabbameinsfélogum 4 Nordurléndum, sem
varda veginn.

Krabbameinsfélagi islands er 6skad pess ad pvi takist ad geeta fjdreggs sins og ad Visindasjédurinn
starfi etid i anda peirra markmida og gilda sem hann byggir a.

Ragnheidur Haraldsdéttir, fyrrverandi formadur stjérnar Visindasjéds Krabbameinsfélags islands



