Krabbameinsfélagid, radgjof og studningur Ra’ 69] Of Og
Huas Krabbameinsfélags islands

Skégarhlia 8, 105 Reykjavik studoningur
Simi: 800 4040, svarad er i sima Upplysinga- og
ENERT CICELER - AN studningspjonusta fyrir
Netfang: radgjof@krabb.is folk sem greinst hefur
Opnunartimi: Manudaga til fimmtudaga 9-16, med krabbamein og
fostudaga 9-14 adstandendur peirra

Vefsida: www.krabb.is

Glerargata 34, Akureyri

Simi: 461 1470

Opnunartimi: Manudaga til fimmtudaga fra 10-16
Netfang: kaon@krabb.is

Vefsida: www.kaon.is

.>.V<, Krabbameins-
A félagiod




Radgjof og studningur
Krabbameinsfélagid bydur 6llum peim sem greinast med
krabbamein fraedslu, radgjof og studning. Pjonustan er einnig

tlud adstandendum peirra sem greinast.

Medal pess sem bodid er upp a:

e Einstaklings-, para- og fjolskylduvidtol

e Fjarviotol

e Simaradgjof

e Djuapslokun

* Margvisleg ndmskeid

e Hagnytar upplysingar um félagsleg urraedi og réttindi,
studningshoépa og adildarfélog 4 landsbyggdinni

o Aksturspjonusta & hofudborgarsvaedinu fyrir pa sem
af einhverjum astaedum eiga erfitt med ferdir til og

fra Landspitala

Markmidid er ad adstoda folk vid ad na jafnvaegi i daglegu lifi
i kjolfar peirra breytinga sem greining krabbameins veldur.

Vid pjonustuna starfa hjukrunarfradingar, kynfradingur og

salfradingur.

Pjonustan er folki ad kostnadarlausu.

Pjonustan er & 1. had i hisi Krabbameinsfélagsins. Bodid er
upp a kaffi og spjall i heimilislegu hisnadi.

Svarad er i gjaldfrjalsan sima 800 4040 alla virka daga fra
9-16. Einnig er haegt ad senda tolvupést a netfangid
radgjof@krabb.is.

Fraedsla: Veitt er fraedsla um helstu tegundir krabba-

meina, einkenni, medferdir og um pda pjénustu sem i bodi er.
Fraedslan er i formi vidtala, namskeida og fyrirlestra. Dagskra
og helstu vidburdi ma sja a vefsidu félagsins krabb.is.

Radgjof: Radgjof er veitt um forvarnir, ymis Grraedi og hagnyt
mal er tengjast veikindunum, svo sem réttindamal. Einnig eru
veittar upplysingar um krabbameinsfélég a landsbyggdinni.
Haegt er ad fa radgjof med vidtolum eda med simaradgjof.

Studningur: Vidtol eru i bodi fyrir pa sem greinst hafa

med krabbamein, adstandendur og pa sem syrgja astvin.
Studningur i formi samtals, slokunar og hvatningar er i bodi
fyrir baedi einstaklinga og smaerri hépa. Studningshoépar og
jafningjastudningur er i bodi fyrir pa sem pess 6ska og ibudir
fyrir pa sem saekja medferd & Landspitala en hafa busetu a
landsbyggdinni.



