Krabbameinsfélagio

Formannafundur 8. mai 2026

FUNDARGERD

Maettir: Inga Rut Gunnarsdéttir - Brakkasamtokin, Eva Bjorg Oskarsdéttir, Pétur bor
Jénasson og Steingrimur Karlsson — Krabbameinsfélag Akureyrar og nagrennis, Erla
Sigurjénsdéttir og J6hann Biddy Bystrom — Krabbameinsfélag Arnessyslu, Hrefna
Eypdérsdottir — Krabbameinsfélag Austfjarda, Sveinfridur Sigurpalsdoéttir —
Krabbameinsfélag Austur-Hunavatnssyslu, Ingibjorg Inga Gudmundsdottir —
Krabbameinsfélag Borgarfjardar, Johanna S. Kristjansdoéttir og Vala Smaradottir —
Krabbameinsfélag hofudborgarsvaedisins, borsteinn borsteinsson — Krabbameinsfélag
Skagafjardar, Asgerdur Arnardéttir og Gudrin Kristinsdéttir - Krabbameinsfélag sudur-
bingeyinga, Agusta Kristin Grétarsdéttir — Krabbameinsfélag Sudurnesja, Margrét S.
Gudjénsdottir — Krabbameinsfélag V.-Skaftafellssyslu, Gudmundur Oddgeirsson og
Stefan Stefansson — Krabbameinsfélagid Framfor, Péranna M. Sigurbergsdottir —
Krabbavérn Vestmannaeyjum, Helga Lara Haarde og Sélveig Asa Tryggvadéttir — Kraftur,
Omar Einarsson — Ny rédd, Kristin Einarsdéttir og bérhalli Einarsson — Perluvinir, Inger
R6s Jénadéttir — Stémasamtok islands, Halla borvaldsdéttir, HUif Steingrimsdottir og
Rakel Yr Sigurdardéttir — Krabbameinsfélagid.

Rakel Yr skrifar fundargerd.

A dagskra fundar:

1. Setning — HIif Steingrimsdéttir formadur Ki
HLif bydur fundargesti velkomna og segir nokkur ord. Ad pvi loknu afhendir hin
Rakel Yr fundarstjérnina.



2. StarfsemiKi - Halla borvaldsdéttir framkvaemdastjori Ki
Halla fer stuttlega yfir afmeelisarid og veentingar um kaffibod fyrir velunnara vids
vegar um landid

a. Skimanir - patttaka eftir landshlutum

Halla fer yfir sogu reglna um uthlutun dr velunnarasjodi. Med hverju ari
hefur reynsla baest vid og teknir hafa verid saman punktar sem komi® hafa
upp & undanférnum arum. Stjorn Ki for yfir malid a stjérnarfundi sinum i
mars.

Hun bendir 4 ad med styrkveitingum geti félogin eflt starf sitt og ad pad
geti audveldad peim, sérstaklega félogum a landsbyggdinni, ad saekja
studning i neersamfélaginu.

Uthlutun arsins 2026 nemur taeplega 60 milljonum kréna.

Halla fer pvi naest yfir breytingar 4 reglunum. Malid fer aftur fyrir stjorn Ki til
sampykktar og ekki hafa komid fram athugasemdir sem bregdast parf vid.

[ uppfeerdum reglum purfa félogin ad eiga fulltria 4 fundum med Ki,
skodad verdur hvort betra sé ad feera formanna- og adalfundi yfir a virka
daga.

b. Skimanir - patttaka eftir landshlutum
Halla fer yfir stodu skimana og bendir 8 ad ekkert landssvaedi nai
markmidinu um 75% patttoku i skimunum. Hun vekur jafnframt athygli a
tengli fra Embeetti landleeknis par sem haegt er ad nalgast tolulegar

upplysingar.

Fram kemur ad patttaka i leghalsskimunum hafi batnad fra fyrri arum. ba
nefnir hun ad erlendar konur missi oft af bodun i skimun og ad par beri
samfélagid sameiginlega abyrgd 4 ad adstoda paer vid ad komast i kerfid.

Hun fer einnig yfir ad bokunarleidir i skimun séu ekki naegilega gédar og
minnir a verkefni sem hoéfst a sidasta ari i samstarfi Landspitala og
islandsbanka med pad ad markmidi ad baeta bokunarkerfid. Einnig sé
verid ad skoda hvort erlendar konur saeki fremur skimun i heimalandi sinu.

Halla reedir jafnframt kostnad og adgengi ad skimunum en sums stadar a
landsbyggdinni verdi fljott ,,uppselt” i tima. Fram hafa komid hugmyndir,
medal annars austanlands, um ad stor fyrirteeki geetu fjarmagnad
heimsoéknir brjéstabilsins og pannig bodid starfsfélki og iblum upp a



skimun a stadnum. Hun telur 6asaettanlegt ad timar i skimun klarist svo
hratt.

Ad hennar mati virdist staersta hindrunin vera skortur & starfsfolki sem parf
ao fylgja bunadinum og sinna pjonustunni.

c. Afdrif tillagna vinnuhéps — Rakel Yr Sigurdardéttir, sérfr.
Rakel Yr for yfir nidurstédur kénnunar sem l6gd var fyrir { addraganda
fundarins um umfang starfsemi adildarfélaganna. Jafnframt voru peer
bornar saman vid nidurstédur sambeerilegrar kdbnnunar sem framkvaemd
var a vegum vinnuhépsins a sinum tima. Nidurstodurnar gefa til kynna
jakveeda préun og benda til pess ad starfsemi adildarfélaganna hafi eflst.

Pé var bent 4 ad ekki voru somu félog sem svorudu konnuninni i ollum
tilvikum, sem kann ad hafa ahrif 48 samanburd nidurstadna.

Fundarmenn voru sammala um ad taka til skodunar fleiri tillogur sem
vinnuhépurinn lagdi 4dur fram. Rakel Yr var fali® ad vinna malid afram og
upplysa adildarfélogin um naestu skref.

3. Kynning a efni Krabbameinsfélags hofudborgarsvaedisins sem adildarfélogin geta
nytt sér i tengslum vid skimanir — Vala Smaradoéttir, framkvstj. KH

Vala fer yfir kynningarefni sem KH & i tengslum vid skimanir. Ollum
aodildarfélogum stendur til boda ad nyta efnid og baeta sinum merkjum inn i
kynningarefnid. Han bendir lika a8 ad allt kynningarefnid er adgengilegt a
islensku, ensku og polsku.

Pad hafa einnig verid utbunar myndbandaklippur sem heegt er ad dreifa a
samfélagsmidlum og nota i freedsluerindi. Myndbondin hafa verid textud.

Ad lokum syndi hun auglysingaefni sem unnid var fyrir vitundarvakninguna -
Leghalsskimun - Litid mal - i januar sem KH, Kraftur og
fleiri stodu sameiginlega ad.

4. Umraeduhdpar — deilum reynsluségum
a. Skimanir — hafa krabbameinsfélogin a hverjum stad hlutverki ad gegna?
1) Vera med upplysingar um hvar skimanir eru og
samskiptaupplysingar, netfang og simanumer
2) Deila a samfélagsmidlum
3) Vekja athygli 8 maetingu a sinu svaedi — lydheilsuvisar
4) Vekja athygli a rétti til endurgreidslu ferdakostnadar



5) Samnyta adra vidburdi a landsbyggdinni til ad koma med pessa
freedslu
) Ruturferdir fra fyrirtaekjum?
) Billaust verbudarfolk — adgengi og samgongur
8) Natilyngri aldurshdpa og erlendra tiktok-ara
) Ath med polsku? Er haegt ad deila a peirra sidu?
10) Koma vid i skimun t.d. pegar pu ferd i kaupstad t.d. tannl. Bénus,
skimun, bié
b. Hvernig styrkjum vid tengsl og samst6du — vidburdir, hdpastarf,
jafningjastudningur
1) Reglulegir fundir
Alltaf 4 sama tima
N4 til annarra hdpa med freedslu, t.d. Samtokin 78
2) Vera med fundi a hverju sveedi, t.d. 4 Sneefellsnesi ekki bara a

einum stad
3) Samnyta adra vidburoi
4) Madur a mann par sem parf
5) Jafningjastudningur er mjog mikilveegur
6) Namskeid fyrir studningshdpa og sjalfbodalida

7) Hafafjolbreytt hopastarf og markvissa kynningu
c. Hvernig getum vid samramt starf adildarfélaga betur — sameiginleg
verkfaeri, midlun efnis, reglulegir fundir.
1) Kynnast betur starfi hvers annars

2) Deila efni hvers annars

3) Fundir reglulegar

4) Heimseekja onnur félog

5) Nyta styrkleika annarra félaga

1. t.d.freedsluefnifra K.H
6) Nyta facebook sidu sem er til stadar fyrir adildarfélog deila
meiru.
7) 2xa ari hittingar a8 teams
8) Umbun sjalfbodalida (gédur jolapakki fél)

5. Samantekt og 6nnur mal

e Pétur borJénasson frda KAON reeddi ad pad geeti valdid ruglingi ad nu veeri
farid ad tala um Krabbameinsfélagiod i stad Krabbameinsfélags Islands
eins og adur hafdi verid gert.

e Svanborg Sigurgeirsdottir fra Krabbameinsfélagi Snaefellsness spurdi ut i
happdrzetti Ki og taldi ekki nsegilega skyrt ad pad veeri i raun ekki
Krabbameinsfélag islands sem staedi ad happdraettinu heldur KH. Hin
Oskadi eftir skyrari upplysingum til adildarfélaga um hvernig best veeri ad
svara fyrirspurnum sem berast vegna pessa.



Umrzedan leiddi einnig ad valgreidslum og hvort pzer vaeru ad koma fra Ki
eda KH. Jafnframt var éskad eftir skyrari upplysingum um hver fengi
innkomuna af greidslunum.

e Inger Rdsa Jonadottir fra Stdmasamtokunum spurdi um hvernig
Krabbameinsfélaginu hefdi gengid ad koma plakdétum inn i
likamsreektarstodvar. Pau hefdu lent i vandreedum med ad plakdtin fengju
ad hanga uppi. Krabbameinsfélagid mun stydja vid ad koma plakétum
upp.

e Erla Gudlaug Sigurjénsdéttir fra Krabbameinsfélagi Arnessyslu nefndi ad
félog sem selja varning fyrir Krabbameinsfélag islands i tengslum vid
Mottumars og Bleiku slaufuna fai ekki hlut af agédanum.

Halla svaradi pessu fyrir hond Ki og benti 4 ad félégin hefdu p6 mikinn hag
af patttoku i ataksmanudum félagsins.

Nidurstada umraednanna var ad Ki myndi Gtbua upplysingablad eda
minnispunkta fyrir adildarfélogin sem pau geetu studst vid pegar
spurningar berast um hvort félogin fai hlut af sélunni.

6. Fundi slitio



