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Fyrstu viðbrögð

• Endurskipulagning og viðbragðsáætlun að þurfa 
færa til starfsfólk ef  faraldur versnaði 

• Reynt að draga úr vinnu á mörgum stöðum 
(legudeild/göngudeild, reynt að draga úr 
flutningi lækna á milli staða)

• Brýnt fyrir starfsfólki að vera heima ef  veikt

– Svíar seinir til að taka Covid-19 próf  
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Eftirlit á göngudeild

• Læknar með plastskyggni

• Sem flestum viðtölum breytt í símtal/myndsímtal

• Aðstandendur einungis leyfður ef  nauðsynlegt

– Með í gegnum síma/myndsímtali

• Sjúklingar heima ef  einkenni
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Meðferðir krabbameinssjúklinga
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Meðferðir krabbameinssjúklinga

• Krabbameinslyfjameðferðir gefnar eins og áður

• Oftar reynt að fyrirbyggja of  lág hvít blóðkorn

• Fyrirhugað að gefa andhormónameðferð í bið eftir 
skurðaðgerð, reyndist ekki þörf  á

• Stuðningsmeðferðum frestað

• Tekið covid-19 próf  ef  einkenni 
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Meðal neikvæðra áhrifa 

• Sjúklingar með dreifðan sjúkdóm héldu sig í 

sumum tilvikum of  lengi heima og voru mjög 

veikir við komu á sjúkrahús

• Því mikilvægt að viðhalda góðu sambandi við sjúklinga til 

að grípa inní ef  þörf

• Aukið andlegt álag ofan á krabbameinsgreiningu 

og meðferðir

– Ýmsar stuðningsmeðferðir/viðtöl féllu niður 
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Lönd þar sem faraldur alvarlegur

• Tafir á myndgreiningu, aðgerðum og meðferðum

• Hópleit stöðvuð tímabundið

– Ótti um að sjúkdómur lengra gengin við greiningu

• Minni mikilvægum meðferðum seinkað

• Klíniskar rannsóknir stöðvaðar

• Töflumeðferðir í stað lyfjagjafa í æð

• Ekki möguleiki á fyrirbyggjandi frjósemismeðferð
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Lokaorð 

• Við klínisk einkenni (t.d. nýr hnútur í brjósti, 
versnun á almennri líðan) sjúklingar hvattir að 
leita sér aðstoðar, EKKI bíða með það þrátt fyrir 
covid-19 

• Eins og alltaf  gæta að hreinlæti, vanda handþvott, 
muna eftir sprittinu og 2 m reglunni

• Við veikindi vera heima og fara í covid-19 próf  
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Takk fyrir!


