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Brjóstateymið og Covid19 – Ólíkar bylgjur

+Fyrsta bylgja - Dregið úr þjónustu en flestar aðgerðir gerðar

+Önnur bylgja - Væg. Sumarstarfsemi á Landspítala

+Þriðja bylgja - Lágmarka smithættu en skerða þjónustuna sem 

minnst. Nota fyrri reynslu.

Landspítali á hættustig -- > neyðarstig

+Lærum á meðan við lifum með þessum faraldri



Sóttvarnir - Eins og staðan er í dag

+Maskaskylda

+2m

+Ekki koma ef Covid19 einkenni --> hringja

+Aðastandendur heima nema í undantekningar tilfellum

+Fyrsta viðtal

+Metið við sérstakar aðstæður

+Ekki bíða lengi á biðstofu

+Mæla hita fyrir aðgerð



Þjónustan - Eins og staðan er í dag

+Greiningarferli óbreytt

+Krabbameinsaðgerðir í forgangi

+Mjög lítil hætta á innlögn á gjörgæslu eftir brjóstaaðgerð

+Uppbygging á brjósti í boði, en lagfæringar bíða

+Eftirlit eftir aðgerðir, eftir þörfum eins og áður

+Áhættuminnkandi aðgerðir á bið --> eftirlit

+Gott aðgengi að starfsfólki brjóstateymis



Skjólstæðingarnir ótrúlegu

+Æðruleysi

+Dugnaður

+Skynsemi

+Ábyrgð

...en oft erfitt



Að greinast í faraldri hefur áhrif á líðan

+Óttinn við að smitast, bætist ofan á álagið að greinast

+Sjálfskipuð sóttkví, áskorun á margan hátt

+Verður aðgerðinni minni frestað?

+Færri endurhæfingar- og stuðningsúrræði en fjarþjónusta að

aukast



Við gerum þetta saman!



Takk!


