Krabbameinsfélag Akureyrar og nagrennis - Skyrsla stjornar
ario 2018

Félagid var stofnad 21. névember 1952
Skrifstofa: Glerargétu 34, 2.had, 600, Akureyri. s. 461 1470
Netfang: kaon@krabb.is Skradir félagsmenn arid 2018 eru 1.418

1.0 Stjérn og starfsmenn

1.1 Stjérn

Eftirtaldir adilar skipa stjérn Krabbameinsfélags Akureyrar og nagrennis
Gudrun Déra Clarke, formadur

Fridrik VagnGudjénsson, varaformadur
Déréthea Jénsdéttir, gjaldkeri

Brynjélfur Ingvarson, medstjérnandi
Anna Hulda Juliussdéttir, medstjornandi
Ldra Betty Hardardottir, ritari

Anna Olafsdéttir, medstjérnandi
HoImfridur Kristjansdéttir, medstjérnandi
Ol6f Elfa Leifsdéttir, medstjornandi

1.2 Skrifstofa KAON

Fra 1.jantar 2018 var opid a skrifstofunni manudaga, midvikudaga og fimmtudaga fra kl. 13:00 til 16:00 og
bridjudaga fra kl. 13:00-17:00 auk pess sem bodid var upp a vidtalstima utan opnunartima a skrifstofunni.
Simatimi var pessa somu daga fra kl. 13:00-16:00. Skrifstofan var stadsett i leiguhtsnaedi ad Glerargotu 24,
2.haed, a Akureyri en 20.september var flutt i staerra hisnaedi ad Glerdrgotu 34, 2.had og er opnunartimi
frd 1.september manudaga, pridjudaga, midvikudaga og fimmtudaga fra kl. 13:00 til 16:00 auk pess sem
bodid er upp & vidtalstima utan opnunartima a skrifstofunni.

Starfsmennvoru fjérir og skiptu & milli sin 2,8 stédugildum i byrjun ars. Framkvaemdastjéri, Halldéra Bjorg
Saevarsdottir textilkennari og Katrin Osp Jonsdéttir hjikrunarfraedingur voru badar i 70% stodu. Eva Bjorg
Oskarsdattir grafiskur hénnudur var radin { 100% starf fra Vinnumalastofnun { sex manudi par sem VMST
greidir laun og 8% f lifeyrissjéd. HUn sér um net, kynningar— og markadsmal. Regina Olafsdéttir er i 40%
stodu auk pess sem Sigrun Jénsdottir sjukrapjalfari, Magnfridur Sigurdardottir idjupjalfi og Brynjolfur
Ingvarsson gedleeknir eru sjalbodalidar sem starfa i nanum tengslum vid félagid.

Vegna mikils vaxtar hja félaginu voru stodugildi aukin. Fra og med 1.september for Halldéra i 100% stédu,
Katrin { 85% og Eva var radin { 100% stodu. bann 1.oktéber fér Regina Olafsdéttir salfraedingur { 80% stodu.
Stodugildi félagsins voru 3,65 um aramot.

2.0 Fundir
2.1 Stjérnarfundir
Stjornin hélt 10 bokada stjérnarfundi & drinu 2018.

2.2 Adalfundur KAON

Adalfundur félagsins var haldinn & Akureyri 24.april 2018. Stjérn lagdi fram tillégu um ad argjald til félagsins
yrdi 3.500 kr. og var su tillaga sampykkt. Breytingar urdu a stjorn er nyr formadur tok vid og einnig komu
fjérir nyir medstjornendur inn.

2.3 Adalfundur Krabbameinsfélags {slands
KAON 4&tti tvo fulltria & adalfundi Ki ad pessu sinni.

2.3 Samradsfundir
Starfsmenn sdttu tvo samradsfundi starfsmanna svaedaskrifstofa Ki.



2.5 Formannafundur
KAON atti tvo fulltria & formannafundi Ki arig 2018.

3.0 Starfsemin

Mjog 6flug starfsemi er rekin 4 vegum og i tengslum vid Krabbameinsfélag Akureyrar og ndgrennis.Skradar
heimsoéknir a skrifstofu KAON hafa aukist til muna og voru um 1.500 & arinu. Petta eru einstaklingar sem
seekja skapandi handverkid, j6ga, karlahittingurinn auk freedslufunda og néamskeida sem haldin eru 8 vegum
KAON.

Opin hadegishittingur er & pridjudogum fyrir hopa s.s nygreinda, adstandendur og svo Nordan —Kraft sem
er hopastarf fyrir yngra folkid (18-45 &ra) . Einnig er hdpastarf fyrir ekkjur og ekkla, og , Ut [ lifid“ er
hopastarf fyrir konur & voronn og karla & haustonn. Leshdpur og svo Hugraen atferlismedferd sem fer einnig
fram i hopastarfi.

Bodid hefur verid upp a streymi pegar Kraftur hefur verid med fraedslu og einnig pegar freedsla er hja
Radgjafarpjonustunni. Hefur pad gefist vel og umraedur skapast eftir freedsluna.

Tékum patt i Ljdsmyndasyningunni ,Bleik” i oktober sem haldin var 4 Glerartorgi.

Fyrri hluta ars sottu u.p.b 10 einstaklingar samveru @ Keramikloftinu i hverri viku en Keramikloftinu var svo
lokad 1.september.

Samtals ma pvi segja ad pad hafi verid 1.650 heimsoknir i fjdlbreytta vidburdi og freedslu 8 vegum félagsins
arid 2018.

3.1 Fraedsla/fundir o.fl.

Starfsmenn sinna ymiss konar fraedslu sem tengjast forvérnum, studningi og kynningu a starfsemi félagsins,
fyrir hopa, einstaklinga og heilbrigdisstarfsfolk. Opnunarhatid var haldin i tilefni af flutningum i nytt
husnaedi i Bleika manudinum og mottubod haldid i tilefni af Mottumarsdeginum. Jélakransagerd var haldin
fyrir ungmenni og adstandendur.

3.2 Endurhafing
KAON baud krabbameinsgreindum og adstandendum upp a jéga og slokun alla fimmtudaga i hdsnzedi
félagsins sem Katrin og Regina skiptust & ad vera med.
e Vatnsleikfimi i innilaug Sundlaugar Akureyrar tvisvar i viku sem Sigrun Jénsdottir sjukrapjalfari sér
um.
e Einstaklingspjalfun i samstarfi vid sjukrapjalfara @ Bjargi tvisvar i viku.
e Yogasem Arnbjorg er med er alla midvikudaga fra 1.oktéber.

3.3 Skapandi handverk og spjall

Skapandi handverk og spjall er i bodi alla fimmtudaga fra kl. 13-16 og hefur verid mjog vel sétt. Umsjén
hefur Halldéra Bjorg Saevarsdottur textilkennari og er bodid upp & samveru par sem félk getur komid med
handavinnu og spjallad saman yfir kaffibolla. Auk pess sem sérstok fraedsla um valin verkefni hefur verid
nokkrum sinnum { vetur { tengslum vid handverkid. [ bodi hefur verid korfugerd, hekladar ljésakulur og
heklad utan um krukkur.

3.4 Keramikloftid

A hverjum midvikudegi fra kl. 13-18 hittist félk & Keramikloftinu. Par er haegt ad vinna med gler, mosaik,
keramik o.fl. pessi samvera hefur gefist vel og hefur verid mjog vel sott. KAON hefur stutt vid pessa
starfsemi med ymsu maéti fra byrjun. bessi starfsemi lokadi pann 1.september.

3.5 Karlahdpur
Peir hittast alla laugardaga og spjalla og eru med fraedslufundi.

3.6 Vidtol og studningur vid skjélstaedinga

Skrad vidtol, simtol og annar studningur vid skjolsteedinga og adstandendur undir lidnum samkipti eru
1.730 talsins arid 2018. bad var gert atak i skraningum arid 2018 svo tekid skal fram ad samanburdur vid
fyrri ar er erfidur og mogulega skekkja i honum. Eins skal tekid fram ad skraning i gestabdk sem reynt er ad



sty@jast vid geeti verid vanskrad, pad eru ekki allir sem muna eftir ad skra sig i bokina svo tolur par geetu
verid mun haerri.
Til gamans eru pessar tolur settar hér fram med fyrrgreindum fyrirvorum.

Tafla 1
Télulegar upplysingar fra 2014-2018

2014 2015 2016 2017 2018 Aukning
Skrdning ur gestabdk 465 450 900 1.240 1.483 20%*

Samskipti 114 108 110 714 1.730 142%*
- Simtol 79 668

- Télvupdstur 490 845

- Viatol 145 217

Fjéldi vioburda 21 24

Adsokn d vidburdi 1.650

*Aukning milli 2017-2018
3.7 Stoma
Stomasamtokin hafa haldid fundi sina i hisnaedi félagsins eins og undanfarin ar.

3.8 Ibudir Krabbameinsfélagsins i Reykjavik.
KAON greidir reikninga fyrir afnot af ibidum og dvdl a sjukrahdteli ad fullu og er petta alltaf verulega stér
utgjaldalidur hja félaginu.

4.0 Tekjur/ Fjaraflanir

Rekstrarstyrkur fra Ki greidir helming af launum starfsmanna og verkefnisstyrkur fra Ki gerir okkur kleift
m.a. ad halda namskeid fyrir krabbameinsgreinda og adstandendur peirra. Adrar tekjur eru félagsgjold og
styrkir sem félaginu barust fra félagasamtokum, fyrirtaekjum og einstaklingum & arinu. Su velvild og
studningur sem allir pessir fjdolmorgu adilar syna okkur er émetanlegur og gerir okkur kleift ad stydja a
margvislegan hatt vid bakid & peim ibuum a okkar félagssvaedi sem greinast med krabbamein og
adstandendum beirra.

Ollum pessum adilum faerum vid innilega pakkir. An pessa studnings veeri petta ekki mogulegt.

5.0 Hisnzedi

Krabbameinsfélag Akureyrar og nagrennis hafdi i morg ar leigt 110 fermetra hidsnaedi ad Glerargotu 24.
Salurinn rumadi um 25-30 manns i seeti, auk pess sem skrifstofurymi gaf taekifzeri til ad taka vidtol. Flutt var
{ steerra og endurbaett hisnaedi sem er um 230 fermetrar, 20.september 2018. bar er rymi fyrir 3
skrifstofur, fjdlnota herbergi sem nytist fyrir hopastarf, freedslur og jéga, mdttaka, tvo vidtalsherbergi og
opin adstada sem rumar um 40-50 manns.

6.0 Samskipti vid fjéImidla

Starfsmenn hafa att mjog géd samskipti vid fjoImidla & félagssvaedinu og hafa baedi birst vidtol i dagblodum
og timaritum, auk pess sem allir starfsmenn hafa komid oftar en einu sinni i sjénvarpsvidtol vegna ymissa
vidburda sem tengjast t.d. starfsemi félagins auk pess ad vekja athygli 8 ymsu sem hefur verid ofarlega a
baugi i almennri umradu i pjédfélaginu. N4 sjonvarp hefur verid alveg stérkostlegt med ad kynna starfsemi
okkar og koma til méts vid kostnad vegna auglysinga t.d. i Sjonvarpsdagskranni. Feerum vid peim bestu
bakkir fyrir.



